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TISKOVA ZPRAVA

Odbornici a pacienti bojuji za spousti petici za moznéni Ié¢by konopim v CR: ,Dal3i odklady
jsou neospravedInitelné a neetické*

PRAHA - Zastupci lékaia, pacienti, akademiki a dalSich vyznamnych osobnosti v Gtery 16. srpn@21
vefejnosti piedstavili petici za okam?zité legislativni zrsny umoziiujici v Ceské republice zpistupnéni
Ié¢by konopim a souvisejici vyzkum. Cilem petice, k hise Ize pipojit a podpof¥it ji na
www.lecebnekonopi.¢Ze upozornit zakonodarce, fFislusné viadni Gedniky a zastupce relevantnich
instituci na to, s jakou netrpilivosti a nadjemi na zpfistupnéni této I&ebné alternativy ¢ekaji ¢esti
pacienti. Upozoniuje zarovai, Ze |&ba konopim je viadé vyspélych zemi 8Znym standardem.

Dlouhy seznam nemoci, ve kterych je konopi neffjoravky z ®j G¢innou nebo dokonce nejilingjSi znamou
Iécbou, saha od roztrouSené sklerézy a Parkinsonoviooi@es zatlivd onemocgni stev, revmatoidni
artritidu, nechutenstvi a zvracerti phemoterapiich a ofavani, neuropatickou boles&které typy deprese, az
po migrény, zeleny zékal a celtadu koznich onemoéni.

»Vyhodou konopi v porovnani &8inou dnes dostupnécléy je zejména jeho relativni bezZpest a s tim
souvisejici snadna Upravackbné davky podle stavu a dispozic pacienta. Texighopi a latek zdpje
pozoruhodd nizka, a tak jeho uzivanfgrstavuje relativéinizkou zatZz pro organismus uvadiclen peténiho
vyboru, doktor Tomas Zabransky z Centra adiktol®ggchiatrické kliniky 1. Iékaké fakulty Univerzity
Karlovy v Praze. R vhodnych zfisobech aplikace, které se vyhybaji procedehio jsou minimalizovana rizika
nadoii z koueni, a pokud je konopi aplikovano ve spolupraéksiem, snizuji se také rizika v oblasti
duSevniho zdravi.

,Ke zpistupreni lécebného konopi ¢eské republice je'¢ba upravit zakod. 167/1998, o navykovych latkach,
ktery vCR zakazuje jakékoliggtovani konopi s obsahem THC vy3sim nez 0,3 % j®tikeba urit instituci,
kterd bude pstovani konopi prodely vyzkumu a téy kontrolovat a tak zamezi jeho Unikudeany trh.
Technicky krok pak budégrstavovat registrace konopi jak@éné latky.” Tak zni zagry odborného
seminde, jenz se uskuteil na pidé Poslanecké smovny ParlamentGR jiz 8. dubna 2010 pod zastitou
poslance Ivana Langra ékéna 1. [ék&ské fakulty UK v Praze ToméaSe Zimy z&aéti zastupt instituci, jez
zahrnovaly Narodni protidrogovou centralu PoliCR, Statni Gstav pro kontroludié i Inspektorat pro kontrolu
omamnych latek Ministerstva zdravotnic@R. Ti se s fitomnymi politiky a odborniky, s pacienty i se 24sti
vetejnosti shodli, Ze neni nutné ani zadouci klastityve vyzkumu a nasledrv lé&bs v Ceské republice
piekazky a Ze ty stavajici jgeba odstranit. Nakladani s konopim prieliné a vyzkumnécely je totiz v
souladu s mezinarodnimi Umluvami Organizace spajemarod, které definuji podminky prohibice&kterych
psychotropnich drogéetns konopi.

Od konani parlamentniho semiaajehoZ vystupy jsou zigjnény nawww.adiktologie.cz/seminaubshl jiz
vice nez rok, fislusné statni organy vSak dosud nenasly gpolewili pro iniciativu, ktera by I&ebné vyuziti
konopi a jeho vyzkum Geské republice umoznila. Tento stav je alarmugginéna s ohledem na skénest, ze
Ministerstvu zdravotnictvi novelizaci Zakona o nieyych latkach uklada Legislativni plan vIa@R na rok
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2011. Podle dostupnych informaci ale Ministerstadrmazotnictvi navzdorgetnym podgtim ze strany
vyzkumnili i zdkonodaré a predevsim samotnych nemocnych nechce legislativiégebné a vyzkumné
vyuziti konopi odblokovat.

Sowtasny stav Izeifitom povaZovat za narudeni Ustavnich prasaab Ceské republiky na ochranu zdravi podle
Listiny zakladnich prav a svobod a za poruSeni négpidnich imluv o zdravotnich a socialnich pravgeh,
Ceska republika uznava za zavazné. Poskozenym pamiga ritom odpirana l&a, jez je dostupna v celéds
vysgElych zemi. My parkinsonici beze ziny zakona fijdeme na dalSi dlouhé roky o mozZnost ke

vyuzivat mim&dre Uéinnou l&bu beze strachu z toho, zéde cosi nelegalniho. Petice je naSe zoufalé
volani k Ministerstvu zdravotnictvi, viad parlamentu, jimz chcemeiizeznit, Ze dalSi odkladani a
byrokratické pfitahy jsou nelidské a ublizuji nam i dalSim nemagfiylustruje své pohnutky kenstvi

v peticnim vyboru petice Maria Opltova, pracujici v pra@skdennim staciotiagParkinson Klub, kde Ize petici
také podepsat.

Kontakt s médii zajifije Ing. Mgr. Vendula Backova (721 818 69%elackova@adiktologie.yz

Facebook: https://facebook.com/lecebne.konopi

Twitter: www.twitter.com/LecebneKonopi
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Petiéni vybor s kontakty

e Bc. Hana Gabrielova, misttgrsedkys a agroporadkyhobianského sdruzeni Konopa
(hanka@konopa.§z

» Doc. RNDr. Lumir Onikej Hanus, DrSc., Dr.h.c. mult., vyzkumny pracovb@karské fakulty
Hebrejské univerzity v Jeruzalépspoluobjevitel anandamidu (,endogenniho kanalut)i
(lumirh@ekmd.huji.ac.)i

« Martina Kafkova, eReSka - volné sdruzeni nemocmgezirousenou sklerézomar.kaf@seznam.§z

» Prof. MUDr. Zderk Kol&t, CSc., vedouci laborat pro molekularni patologii Lékské fakulty UP
Olomouc, dkan Lékaské fakulty UP Olomouc v letech 2004-20kblarz@tunw.upol.oz

«  MgA. Stpan Kubistajeditel Nové scény Narodniho divadgKubista@narodni-divadlo.xz

* MUDr. Pavel Kulii; pfedseda Etické komise Narodniho monitorovacitedstka pro drogy a drogové
zavislosti pavelkubu3@gmail.com

e Doc. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D., préklan 1. |ékéské fakulty Univerzity Karlovy v Praze, vedouci
Centra adiktologie PK 1. LF UK v Prazemiovsky@adiktologie.gz

» Maria Opltova, DiS¢lenka vyboru Valné hromady Spoétesti Parkinson, o.s.,
(maoplt@centrum.gz

*  MUDr. Martin Votava, Ph.D., vedouci Farmakologickélstavu 2. Iékské fakulty Univerzity Karlovy
v Praze fnartin.votava@lfmotol.cuni.¢z

e MUDr. Tomas Zabransky, Ph.D., vedouci ptolw a vyzkum Centra adiktologie 1. lék&é fakulty
Univerzity Karlovy v Prazetivz@adiktologie.cy

Kontakt s médii zajifije Ing. Mgr. Vendula Backova (721 818 69%elackova@adiktologie.yz

Priloha 2 - Clenové peti éniho vyboru a jejich motivace ke  €lenstvi v
ném
e Bc. Hana Gabrielova, misttgrsedkys a agroporadkyhobéanského sdruzeni Konopa
(hanka@konopa.jz
"Petici za IéCebné vyuZiti konopi jsem podepsala, neb roky odpovidam na dotazy o IéCebném konopi lidem, ktefi
se na sdruZeni Konopa obraci v nadéji o pomoc. Casto popisuji velmi smutné Zivotni pfibéhy, kdy jim soucasnd
medicina nepomaha a ptaji se kde ziskat IéCebné konopi. V soulasné dobé je vsak bohuzel téZzké poskytnout

témto lidem relevantni informace a uspokojivou odpovéd. Je nepochopitelné, Ze soucasna véda opomiji historii
oVvérené léCebné ucinky konopi a zakon neumoZzriuje lidem, aby se sami konopim I€Cili."

e Doc. RNDr. Lumir On#éej Hanus, DrSc., Dr.h.c. mult., vyzkumny pracovhékarské fakulty
Hebrejské univerzity v Jeruzalénspoluobjevitel anandamidu (,endogenniho kanalt)i
(lumirh@ekmd.huji.ac.)l

"Do peti¢niho vyboru jsem vstoupil vzhledem k tomu, Ze jsem zaclinal svij vyzkum s prof. Kabelikem, Krej&m a
Santavym na lékarské fakulté v Olomouci, ktefi prosazovali v praxi konopi jako I1ék (a také jsem 20 let
pfipravoval pro fakultni Iékarnu v Olomouci z konopi tinkturu, ktera byla pouZivdna k 1€Cbé ve fakultni
nemochnici) a také proto, Ze zatimco v Ceské republice Ié¢ba konopim (kterd je mnohdy jedinou moznou lé¢bou)
dosud nebyla prosazena, v Izraeli jsem aktivné zapojen do procesu léCebného konopi, kterym se dnes IECi
pfiblizné Sest tisic pacientd a jsem povéfen Ministerstvem zdravotnictvi v Izraeli jako jediny ¢lovék k hodnoceni
kvality léEebného konopi, které ministerstvo ziskdava od mistnich oficidlné uréenych péstiteld.”

» Martina Kafkova, eReSka - volné sdruzeni nemocmgzirousSenou sklerézomar.kaf@seznam.gz
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"Dle mého ndzoru ten, ktery nemocnym tuto Iécivku odpird, je sobec bez zdjmu o ostatni - jestlize ten dotycny
to sdm nepotfebuje, at ji neuZiva, ale také neodpird tém, kterym pomaha."

"Pohrdat tim ¢emu nerozumime, je nejen nebezpecnou a dalekosdhlou zbrklosti, ale také absurdni troufalosti."

e Prof. MUDr. Zderk Kolat, CSc., vedouci laborat® pro molekularni patologii Lékské fakulty UP
Olomouc, dkan Lékaské fakulty UP Olomouc v letech 2004-20kblarz@tunw.upol.oz

,Olomouck3 Iékarska fakulta, s niZ jsem spojil svij védecky Zivot, byla kdysi ve vyzkumu fascinujicich
lé¢ebnych vlastnosti konopi a latek z néj celosvétovym premiantem; tym kolem profesor( Kubelika a Santavého
jiz v padesatych letech pripravil na dané téma ucelenou monografii, kterd se ukazala nejen mimoradné kvalitni
svym obsahem a konceptualizaci, ale i svym vizionarstvim. Pfitel a kolega Hanus v Olomouci po desetileti
psychotropni konopi na pokusném policku péstoval a pripravoval z né€j magistra liter tinktury. Nemohu se smifit
se soucasnym stavem, kdy je diky nevyhovujici a nesmysiné legislativé v nasi zemi néco takového nemozné a
nemocni i védci a Iékafi jsou ignorovani a vyhanéni na hranu zdkona nebo zcela mimo jeho rémec."

«  MgA. Stpan Kubistajeditel Nové scény Narodniho divadgKubista@narodni-divadlo.xz
Je treba, aby nasi zakonodarci nasli odvahu se na néktera témata podivat po ¢ase znovu. Oprostit se od
pfedsudkd, zvazit pro a proti a rozhodnout. Téma dekriminalizace péstovani konopi pro lé¢ebné a vyzkumné
ucely mezi né bezesporu patri.

e MUDr. Pavel Kulii; predseda Etické komise Narodniho monitorovacitedstka pro drogy a drogové

zavislosti pavel.kubu@intel.gz

Clenstvi v peti¢nim vyboru jsem pFijal velmi réd nejen proto, Ze jsem si jiZ léta jist Ié¢ebnymi cinky konopi, ale
predevsim proto, Ze pokracovani prohibice rostlinného konopi pro 1éCbu a vyzkum pfFi stavajici Grovni poznani
IéCivych a zdravi podporujicich ucinku aktivnich latek v rostliné konopi je v hrubém rozporu se zakladnim
etickym pravidlem mediciny - pfedevsim neskodit. Tisice pacientu dnes trpi nemocemi, které za pomoci konopi
dokdZeme vylééit & alespori zmirnit jejich utrpeni s minimem neZddoucich Géinku. Zatimco kvili zastaralému
zdkonu lékafi nemohou predepisovat konopi, podavaji pacientdm Iéky, které maji mensi ucinek na pficinu &
pfiznaky dané nemoci neZ konopi a podstatné vyssi vyskyt nejriznéjsich neZddoucich Géinku. Pacienty, kteff se
i pfes nesmysiny zékon konopim Ié¢i, pak vystavujeme riziku trestniho postihu Ci je pfimo vhanime do naruée
organizovaného zlocinu, ktery jim jejich Iék za pfemrsténé ceny kdykoli rad proda. Jedném ¢&i druhym tak ale
shodné zvysujeme miru utrpeni, s niz se musi béhem své nemoci vyrovnat. A to je tfeba zménit co nejrychleji.
Brilantni Feénici obhajujici neeticky zdkon maji pro své PR hry vZdy dostatek &asu, o néjZ ale v ddsledku pouze
okradaji pacienty, kterym konopi nejen pomaha zmirnit utrpeni, ale Casto se i zcela se uzdravit.”

» Doc. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D., prékan 1. |ékéské fakulty Univerzity Karlovy v Praze, vedouci
Centra adiktologie PK 1. LF UK v Prazemiovsky@adiktologie.gz
"Petici podepisuji s pocitem, Ze je nutné udélit dalsimu procesu jednani o zavadéni tohoto typu IéCby pro Ceské
pacienty novy a razantnejsi impuls."

"Frustruje mé pasivita mnoha koleg a podceriovani skupiny kanabinoid v 16Ebé jak z hlediska Géinnosti, tak z
hlediska bezpeclnosti. Sou¢asné mé dlouhodobé provokuje a mrzi iracionalita, kterou Easto za timto postojem
nachazim a to, Ze nase uvaZovani (myslim obecné celou skupinu zdravotnik{) je tam moc ovliviiovano riznymi
klisé, predsudky a laickymi nazory, Ze se dokonce Casto rozchazime s tim, co fika véda a klinické poznatky."

» Maria Opltova, DiS¢lenka vyboru Valné hromady Spétesti Parkinson, o.s.,
(maoplt@centrum.gz

1874

"Od roku 2000 se Ié¢im pro Parkinsonovu nemoc ve VFN v Praze na neurologické klinice. To je
hlavni ddvod, pro¢ se angaZuji v této velmi dileZité akci, nebot vyuZiti konopi v mediciné
mnohdy pomdze lidem s Parkinsonovou nemoci Zit plnohodnotny Zivot a zaroveri sniZi negativni
dopady na psychiku nemocného. Setkala jsem se s dvéma nemocnymi, ktefi se diky konopi
viditelné zlepS$ili, jejich pokfiveny oblicej se vratil do pdvodniho stavu, mohli se i volné
pohybovat. Sama jsem vyzkousela konopi pfi velkém zanétu po extrakci zub( a byla jsem
pfekvapena, jak se mdj zdravotni stav rychle zlepsil. VEFim, Ze petice mé velky vyznam a
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pomdze mnohym nemocnym, ktefi to mozna berou jako posledni Sanci, a tu bychom jim méli

pomoci zajistit."

e MUDr. Martin Votava, Ph.D., vedouci Farmakologickélstavu 2. |€ékaké fakulty Univerzity Karlovy
v Praze fnartin.votava@lfmotol.cuni.¢z

"Divodem mé Glasti v petiénim vyboru je ndzor, Ze rizné pfedsudky a omezeni by nemély stat

v cesté poznani, jak tomu jiz mnohokrat v minulosti bylo. Pro vyzkumné a léCebné ucely se

dnes pouziva cela fada toxickych latek a nevidim proto divod selektivné omezovat pouZivani &

vyzkum derivatd konopi, které maji celou fadu prokdzanych pozitivnich G&inka."

e MUDr. Tomas Zabransky, Ph.D., vedouci pgolw a vyzkum Centra adiktologie 1. lék&é fakulty
Univerzity Karlovy v Prazetivz@adiktologie.cy
"LéCebnymi Ucinky konopi a konopnych latek se intenzivnéji zabyvam cca od roku 2007, kdy
Jjsem toto téma zpracovaval pro dosud nejobsahlejsi Ceskou monografii o konopi, jeZ vysla o
dva roky pozdéji. Mdj stupriujici se zdjem o tuto problematiku a jeji stéle nardstajici aktuglnost
pro Ceské nemocné nakonec vyustily v organizovani parlamentniho seminare pod zastitou
naseho dékana, prof. Tomase Zimy, a tehdejsiho poslance dr. Ivana Langera. Parlamentni
seminar za Ucasti politikd, statnich ufednikd, nemocnych a odbornikd v dubnu 2010 dospél
k jasnym a jednoznacnym zavériim: Ié€ebné konopi je tfeba nemocnym zpfistupnit a existuje
pomérné jednoduchy a jasné definovany sled krokd, jimZ toho Ize dosdhnout."
"Po vice neZ roce se ale - navzdory lofiskym deklaracim politikﬁ a za'stupcﬁ statnich Gfadi a
ministerstev - situace nikam neposunula. Jinymi slovy, nas stat svym nevyhovuyc:m
zastaralym zdkonem stéle vytlacuje nékolik desitek tisic Cechd a Cesek, jeZ se konopim nebo
extrakty z néj 16¢&i, do pozice zloé&incd. To je v civilizované spoleénosti nepfipustné. Petici
povazuji za $anci razantnéji ukdzat, co uz vime z mnoha vyzkumd vefejného minéni:
zpfistupnéni 1é&ivého konopi nemocnym podporuje drtivd vétsina Seskych voli¢i a pfeji si, aby
jejich zastupci a statni zaméstnanci tuto jejich vu/i bez odk/adu a vytééek pFeved/i do za'konu a

Vv

a co nejbezpelnéji jak pro pacienty samotné, tak pro spolecnost.”
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Priloha 3 - Lé ¢ebné vyuziti konopi: p Fehled Ié ¢ebnych stav g

Nasledujici prehled uvadi stavy, pfi kterych je konopi U¢innou nebo nejucinnéjsi zndmou Ié¢bou.
Konopi je G¢innou Iéébou u nasledujicich stavii:

nevolnost a zvraceni

roztrousena sklerdza

astma

nékteré typy deprese
obsedantné-kompulzivni poruchy
tiky

migrény

ADHD

anorexie

zanétlivd onemocnéni strev
anorexie

revmatoidni artritida

Tourettlv syndrom
Huntingtonova chorea
Parkinsovona nemoc

zeleny zékal (zvySeni nitroo¢niho tlaku)
epilepsie

a dalsi...

Konopi je nejacéinnéjsi znamou léébou s minimem vedlejsich Gcinkd u nasledujicich stavi:

nechutenstvi (pfi chemoterapii nebo AIDS)
neuropaticka bolest (analgetikum)

Konopi mdze mit Ié¢ebné G¢inky u nasledujicich stavl (nedostateény nebo nejednoznaény vyzkum):

rakovina tlustého stieva

rakovina plic

kozni nadory

nadory prsu

nadory CNS

rakovina slinivky brisni

néktera psychiatrickd onemocnéni.

ZDROJ: Miovsky, M. (ed.), et al. (2008). Konopi a konopné drogy: adiktologické kompendium. Praha, Grada
Publishing.

Priloha 4 - Lé ¢éebné vyuziti konopi: vyhody a rizika

Né&sledujici prehled uvadi vyhody, které mé konopi oproti nékterym typlm standardni 1é¢by a srovnatelna rizika.
Vyhody oproti jinym formam lécby:

neexistuje riziko predavkovani
snizeni nakladd na nékteré typy lécby

moznost Upravy davky lécebné latky samotnym pacientem tak, aby dosahl/a kyzeného efektu (typicky
zmirnéni bolesti, nevolnosti, poruchy koordinace pohyb{)
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*  bez vedlejdich pFiznakl typu neZadouciho obluzeni, pFilisného ovlivnéni v&domi, atd.
Rizika lécby konopnymi produkty:
*  rozvinuti psychdézy u predisponovanych jedincd pti dlouhodobém kazdodennim uzivani
» rizika s ohledem na sniZeni po¢tu spermii u muzd
e rizika (mirné) psychické zavislosti
e karcinogeny uvolfiované pfi hofeni marihuany
Nemocni mohou marihuanu aplikovat nasledujicimi zplisoby sniZujicimi karcinogenni rizika:

¢ farmaceutické pfipravky (Sativex - sublingvalni sprej s obsahem delta-9-THC a CBD / vytaZzek z
konopi, Marinol, Cesanet nebo Nabilon - synteticky delta-9-THC dronabinol); v CR zatim registrovan
pouze Sativex, neobsahuji dalsi potencidlné Gcinné latky

e perorélni konzumace rozemletého prasku nebo &erstvych listd a kvétenstvi (zapijeny nebo zapegeny,
THC je rozpustné v tucich a alkoholu - lihové a mlé¢né extrakty)

e vaporizace (uvolnéni uc¢innych latek bez karcinogennich latek z procesu horeni) - flexibilni davkovani
diky okamzitému Gcinku

e konopny olej / vytazek / pryskyfice (pozn. hasis neni lIékarsky indikovan v zadné zemi

*  koureni

ZDROJ: Miovsky, M. (ed.), et al. (2008). Konopi a konopné drogy: adiktologické kompendium. Praha, Grada
Publishing
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Priloha 5 - Lé éebné vyuziti: konopi stav ve sv  été

Nasledujici text prinasi prehled o 1é¢ebném vyuziti konopi ve svété.
Historické aspekty lIécebného vyuziti konopi:

Cina od 2800 pf. n.l. (zejména revmatismus)
stard Rus od 7. stol. pf.n.l. (suchy kasel — astma)
Indie od 12. stol n.l. (dodnes v ajurvédské mediciné)

R&zné moduly produkce konopnych latek pro Iééebné vyuziti v soucasnosti:

produkce zajiéfovéna statni regulaéni instituci (Rakousko: Ustav pro kvalitu potravin a é&iv)
produkce zajistovana péstiteli na zakladé vladniho tendru (Kanada, Nizozemi, Svycarsko)

produkce zajistovana péstitelskymi kluby, tj. druzstvy, které poskytuji produkt svym ¢lendim za vyrobni
naklady (Spanélsko a dalsi zemé)

produkce dodavana dobrovolniky zdarma (Izrael)
produkce systémem licenci pacient-péstitel, popfipadé péstuje sam pacient (Kanada)
pouze farmaceutické produkty na predpis (Némecko)

R&zné moduly distribuce konopnych latek pro Ié¢ebné vyuziti v soucasnosti:

Soustredéni vypéstovanych rostlin do statni instituci provozovaného farmaceutického skladu a
nasledna distribuce do libovolné Iékarny (Kanada, Nizozemi)

Distribucni sit prodejen, tzv. dispensaries (americké staty Kalifornie, Colorado, Nové Mexiko, Maine,
Rhode Island, Montana; také Svycarsko)

Licer¢éni vztah mezi nemocnym &glitelem fada stdt USA, Spasisko)

Distribuce pod dohledem ministerstva zdravotnigt/spolupraci s policii (Izrael)
Konopi, které je gstovano pro &el I&by a vyzkumu, je regulovano obdobou Statni
potravindské inspekceDsterreichische Agentur fir Gesundheit und Ernagesicherheit,
AGES(Rakousko)



